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ACTA N° 324 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CLARITA SANTOS - 2023

FECHA: Cajica, Septiembre 29 de 2023.

HORA: 04:00 p.m. —04:30 p.m.

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos.
TEMA: Entrega de refrigerios nocturnos

ASISTENTES: Sor Ana Inés Rincén Barbosa — Coordinadora Centro Comunidad de Cuidado

Yamile Andrea Viana Osorio — Nutricionista Dietista
Cleya Malagén Susa — Jefe de Enfermeria

ORDEN DEL DiA:

A w D~

Objetivo de la actividad.
Introduccion de la actividad.

Entrega de refrigerios nocturnos.
Compromisos.

DESARROLLO:

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital
Tel.: (1) 327 97 97

www.integracionsocial.gov.co

. Objetivo:

Garantizar el suministro de refrigerio nocturno a las personas mayores que por su
estado nutricional o enfermedad asi lo requieran.

Introduccion:

Segun anexo técnico de nutricion y salubridad CCC, con el fin de garantizar un aporte
nutricional y alimentario para la persona mayor se debe suministrar un refrigerio
nocturno y/o complemento entre las 8 p.m. a 10 p.m. a los participantes que por su
estado nutricional o enfermedad lo requiera. En todo caso no se permitira para las
personas mayores que no requieren refrigerio nocturno tiempos de ayuno superiores a
12 horas.
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3. Entrega de refrigerios nocturnos:

Se entregan de forma oportuna refrigerios nocturnos a las personas mayores que
presentan riesgo o algun grado de desnutricién, aumentando el aporte de calorias y
nutrientes para el mantenimiento de su estado nutricional; asi como también, a los
participantes que presentan patologias como la diabetes, en las que se debe reducir
el tiempo de ayuno.

# PERSONAS HIPOGLUCIDA NORMAL NO LACTEOS
51 35 16 10

4. Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Entregar diariamente los refrigerios | Nutricionista, Diariamente.
nocturnos, segun listado de modificaciones | manipuladores  de
alimentarias. alimentos, auxiliares
de enfermeria

Convocatoria: Se propone una nueva reunion para el mes de octubre.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo : Firma
Apellidos de vinculacion spanioness
Yamlle Andr_ea Viana Nutricionista Clarita Santos Cajica y@
Osorio
Sor Ana Inés Rincon Coordinadora Clarita Santos Caijica /,/m bra Z,.; ch:ﬂf%’
Barbosa 3
Hogar Clarita Santos
Cleya Malagén Susa Jefe Enfermera g Cajica @q r-f
iy

Elaboro:

Yamile Andrea Viana Osorio
Nutricionista Dietista

MND 03259
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Evidencia fotografica

Cajica
6 5ep. 2023 8:30:22pm

Cajica
12 Sep. 20232 8:10:11pm

cajica {l _ - Cajica
21 Sep. 2023 8:29:30pm 27 Se 023 8:34:09pm
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Evidencia fotografica
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